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Wenn Kinderarmut erwachsen wird ...

AWO-ISS Langzeitstudie zu (Langzeit-)
Folgen von Armut im Lebensverlauf

Dr. Irina Volf, SOS-Kinderdorf e. V., 18. Marz 2021
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Kindbezogenes Armutskonzept
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Armut und Lebenslagetypen 1999
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Lebenslagen im Vorschulalter (1999)
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Quelle: Hock et al. 2000.
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Armutskonzept im jungen Erwachsenenalter
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Armutsbetroffenheit der jungen Erwachsenen
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Das Armutsgesicht im jungen
Erwachsenenalter
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Lebenslagen 2018
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Lebenslagetypen 2018
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Lebenslagetypen 2018
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Ubergange ins Erwachsenenalter
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,Verselbststandigte* § ,Nesthocker* ,opatzunder” ,<Junge Eltern®
64 % 16 % 10 % 10 %

ARM 14 % 27 % 58 % 40 %



Der Armut
entwachsen?




Armutsverlaufe ohne friihe Armut
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Armutsverlaufe nach frither Armut
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Armutsbetroffenheit 1999 - 2018
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Folgen der Kinderarmut im jungen
Erwachsenenalter
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Retrospektive Wahrnehmung von Armut
Im Kindes- und Jugendalter

= Armut Im Kindesalter:

Leben in multipler Deprivation: ,Wir mussten frih
erwachsen werden...”

Aufwachsen im Wohlergehen: ,Arm? Wir waren
nicht arm... oder doch...

<Urlaub als trennscharfer Indikator>

= Armut iIm Jugendalter:
Eigene Armut wird bewusst wahrgenommen

Stigmatisierung von Armut wird verbunden mit
Gefuhlen von Scham, Ausgrenzungen bis zum
Mobbing erlebt
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Bewaltigungsressourcen im Lebensverlauf
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,1ch glaube, wir brauchen auf jeden
Fall sichere Arbeit. Aber wir
brauchen auch eine sichere Zukunft
[..]. Ich glaube, wir mussen die
Moglichkeit haben, eilne Zukunft zu

haben.®



Fazit

Kinderarmut Gbersetzt sich nicht automatisch in Armut im jungen
Erwachsenenalter
— 2/3 gelingt der Ausstieg; einer Halfte davon beim Ubergang ins junge
Erwachsenenalter
Dennoch hinterlasst auch punktuelle Armut sichtbare Spuren bis zum
jungen Erwachsenenalter; dauerhafte Armut erndht das Risiko multipler
Deprivation im jungen Erwachsenenalter erheblich

— insbesondere in kulturellen und gesundheitlichen Lebenslagen

— multiple Deprivation: 3 % bei den ,nie armen” vs. 25 % bei den
,2dauerhaft armen” Menschen

Der Ubergang ins junge Erwachsenenalter stellt fur Armutsbetroffene
eine ungleich héhere Herausforderung dar, da diese haufig entweder
von Verzdgerungen oder gleichzeitiger Bewaltigung von mehreren
Aufgaben gepragt ist.
— bei den Ubergéngen brauchen insbesondere arme junge Menschen
Intensive Unterstltzung seitens der sozialen Dienste
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